LES SEPTICEMIES 


1-DEFINITION 


La septicemie est une infection generalisee, correspondant a des decharges massives et 
regulieres de germes dans la circulation systemique a partir d'un foyer initial, contrairement a 
la bacteriemie consistant a un passage bref et transitoire d'une faible quantite d'agents 
infectieux dans le sang, sans consequence Clinique. 

C'est une urgence medicale necessitant une prise en charge rapide en milieu hospitalier afin 
d'eviter le choc septique. 

III- causes d’une septicemie 

-Tous les germes peuvent etre a I’origine 

-Generalement, il s'agit de bacilles Gram negatif (dont le principal, Escherichia coli ) et de 
cocci Gram positif (streptocoques et staphylocoques). 

IV- Diaqnostic d’une septicemie 

Svmptomes : 

lls sont tres varies en fonction du foyer initial. On retrouve de fagon generate: 

• une fievre evoluant par pics 

• des frissons correspondants aux decharges bacteriemiques 

• des sueurs, asthenie, anorexie, tachycardie 

• une splenomegalie 

• parfois, hypothermie dans les septicemies a cocci gram negatif 

Diagnostic: 

Le diagnostic se fait sur I'hemoculture, dont les prelevements sont faits avant tout traitement 
antibiotique. 

La recherche d'une porte d'entree est systematique, et un prelevement local sera effectue. 


V- Evolution d'une septicemie 

Non traitee, la septicemie peut engendrer des foyers secondaires d'infection. La septicemie peut 
alors evoluer en choc septique, caracterise par une chute brutale de la tension arterielle, des frissons 
et une tachycardie. La mort survient alors dans 40 a 50 % des cas. 

VI- Traitement d'une septicemie 

-Reanimation .lutter contre le choc 
-Hemoculture +examen direct+ antibiogramme 
-antibiotiques forte dose par voie veineuse 


-TRAITEMENT CHIRURGICAL 


Drainage d’une collection purulente: 

- Abces: excision 

- Empyeme: drainage - lavage de la cavite peritoneale en cas de peritonite 

- Levee d’un obstacle sur les voies urinaires (urgence+++) ou les voies biliaires 
-Ablation ou nettoyage chirurgical du materiel etranger en cas d’infection localisee 




